Wydanie 264

MARZEC 2022

Nr.3

. 4

Najserdeczniejsze Zyczenia
urodzinowe dla:

Sekcja Tarnowskie Gory:

#* Adam Augustyniok,

# Krzysztof Btach

* Krzysztof Bula

# Justyna Galios

# Andrzej GotowsKi

* Rafaf Grzyb

# Henryk Ignasiak,

* Piotr Kafka

* Anna Kaprot

# Jozef Lipinski

# Bogustaw Pasieka

* Matgorzata Pradela

* Mateusz PrzymecKi

¢ LeszeR Skutnik,

AgnieszRa Szczepaniak,

# Katarzyna Tomczak,

# Krzysztof Wallach

* Agnieszka Zieliriska

#* Krzysztof Zimnicki
Sekgja Rybnik;

# Iwona Czestkowska

# Elzbieta Mikulec

# @atrycja Siwakowska

ekcja Raciborz:

28

# Gabriela Dgbek,
# Nina Gfowacka
* @anuta Lasak,
#* Matgorzata NiedoSpiat
# Mariola Seemann-Zdziebfowska
# Sebastian Woryna
Sekgja Gliwice:
# Jozefa Jakubasz
# Krystian Nowak,
# Tomasz Pietrzak,
* Renata Siegesmund Grabowska
# Michat Skrobek
* Martyna Skubata
# Sebastian Szczyrba
* Stanistaw Wilamowski
* Sebastian Zimoti

Sekcja Herby Nowe:

* Dawid Drynda

# Mirostaw Jadczak,
* Grzegorz Petka

* MareR Warzycha

Chwytaj cudowne chwile, ile pomieszczq dfonie, chwytaj w otwarte serce, Razdy
stoneczny promieri. Ten nowy dzieti, Ktory wstaje, i zapach kRwiatéw cudowny

i ciepte sfowa [udzi co Zyczq, by ten dzieti byf dobry.



| 03/2022 MKR ZZDR PKP Tarnowskie Gory 2.
W zwiazku z wejSciem w zycie nowego Rozporzadzenia w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw
w zwigzku z wystapieniem stanu epidemii covid-19, ponizej przedstawiamy najistotniejsze informacje z tego rozporzadzenia.
Jakie obostrzenia beda obowiazywaly w marcu 2022r.? Nowe przepisy, ktére znosza cze$¢ ograniczen, wiasnie weszly w zycie.
Lagodniejsze obostrzenia epidemiczne weszly w zycie od poniedziatku 28 lutego. Tego dnia swoja moc stracito rozporzadzenie z 6 maja
2021 r. Obostrzenia do 31 marca 2022 r. Zgodnie z opublikowanym rozporzadzeniem rzadu nowe przepisy sanitarne obowigzywa¢ bedg do 31
marca br. Na przyktad do korca marca obowigzkowg 7-dniowg kwarantanne beda musiaty odby¢ osoby przekraczajgce granice, ktére nie majq
waznego paszportu covidowego. Jesli ktos zakazi sie koronawirusem, to nadal bedzie musiat podda¢ sie izolacji. Bedzie ona trwata 7 dni, jezeli nie
wystapity objawy COVID-19. Lekarz POZ bedzie mdgt podja¢ decyzje o koniecznosci jej przediuzenia, jezeli stan zdrowia pacjenta bedzie tego
wymagat. Inne zasady izolacji obowigzujg osoby wykonujace zawdd medyczny, zotierzy lub funkcjonariuszy. Wtedy izolacja trwa: 7 dni (od dnia
uzyskania pierwszego dodatniego wyniku testu w kierunku SARS-CoV-2) lub 5 dni (jezeli wynik testu wykonany nie wczesniej niz w piatej dobie jest
I negatywny).

Nowe rozporzadzenie przewiduje ponadto, ze jesli ktos mieszka z osobg chorg, to jego kwarantanna potrwa tyle, ile izolacja wspdtdomownika.
Przez 30 dni od zakoriczenia choroby osoby, ktore zakofczyly izolacje lub hospitalizacje, nie zostang objete kwarantanng z powodu zamieszkiwania

D z 0sobg objetq izolacja. Jesli kto$ jest zaszczepiony i uzyskat negatywny wynik testu, zostanie zwolniony z kwarantanny; je$li nie jest zaszczepiony,
moze zosta¢ zwolniony z kwarantanny w przypadku uzyskania negatywnego wyniku testu po zakonczeniu izolacji osoby, z ktérg mieszka.
Rozporzadzenie przewiduje, ze do kofica marca obowigzkowe bedzie jednak zakrywanie nosa i ust maseczkami m.in. w sklepach, $rodkach

I zbiorowego transportu publicznego, samolotach itp.

Zgodnie z wcze$niejsza zapowiedzig przedstawicieli rzadu w nowym rozporzadzeniu nie znajdziemy np. obostrzen dotyczacych limitéw osob, jakie

E musiaty by¢ zachowane w sklepach, restauracjach, $rodkach transportu czy podczas spotkan i imprez.

C W nowym rozporzadzeniu jest tez przepis zwalniajacy z koniecznosci odbycia kwarantanny dla przekraczajacych granice z Ukraing w zwigzku
z konfliktem zbrojnym na terytorium tego kraju. Takie osoby nie bedg musiaty réwniez okaza¢ negatywnego wyniku testu w kierunku SARS-CoV-2.
W opublikowanym dokumencie znalazt sig tez przepis dotyczacy wstrzymania pasazerskiego ruchu kolejowego migedzy Polskg a Biatorusig. "Do
dnia 31 marca 2022 r. wstrzymuje sie przemieszczanie si¢ pasazerow w transporcie kolejowym wykonywanym z przekroczeniem odcinka granicy
Rzeczypospolitej Polskiej z Republikg Biatorusi" - czytamy w rozporzadzeniu.(PAP).

Chcemy rowniez zwrdci¢ Wam uwage na inne zmiany, dotykajace réznych aspektow naszego zycia. W tym tak waznych jak
zmiany w Kodeksie Pracy, czy w emeryturach pomostowych. Teksty ponizej.

W tym roku maja pojawi¢ sie¢ zmiany w Kodeksie pracy w zwiazku z koniecznos$cia dostosowania przepisow m.in. do unijnej dyrektywy
work-life balance. Dyrektywa ustanawia minimalne wymagania majace na celu osiagniecie rownosci kobiet i mezczyzn pod wzgledem
szans na rynku pracy i traktowania w miejscu pracy (utatwienie pracownikom bedacym rodzicami lub opiekunom godzenia zycia
zawodowego z rodzinnym).

Firma bedzie musiata uzasadnia¢ wypowiedzenie uméw na czas okre$lony, a urlop rodzicielski zostanie wydtuzony o dwa miesigce. Takie
rewolucyjne zmiany bedzie zawierat rzadowy projekt nowelizacji kodeksu pracy, ktdrego celem jest m.in. wdrozenie unijnych dyrektyw dotyczacych
zatrudnienia. Projekt ma by¢ przyjety w Il kwartale 2022 r. (czas na dostosowanie przepisow mija w sierpniu tego roku). Z perspektywy rynku pracy
kluczowe znaczenie ma obowigzek uzasadniania i konsultowania wypowiedzenia umowy na czas okre$lony, zmiany w uprawnieniach rodzicielskich
i wprowadzenie 5-dniowego urlopu opiekuriczego i 2-dniowego zwolnienia od pracy w nagtych wypadkach rodzinnych — donosi Dziennik Gazeta
Prawna.

Zmiany w uprawnieniach rodzicielskich. Urlop rodzicielski ma by¢ wydtuzony z 32 do 41 tygodni, czyli o dodatkowe dwa miesigce. Matki dostang
dodatkowe dziewig¢ tygodni ptatnego urlopu rodzicielskiego, z ktorego bedzie mégt rowniez skorzysta¢ ojciec dziecka. Jesli mezczyzna nie
skorzysta z tej mozliwosci, urlop przepadnie.

Zasitek macierzynski bedzie wynosit 70 proc. podstawy wymiaru. Moze by¢ wyzszy (81,5 proc.), jesli wniosek o udzielenie urlopu bedzie ztozony nie
pozniej niz 21 dni po porodzie. Ojcu zawsze bedzie przystugiwat zasitek w wysoko$ci 70 proc. podstawy wymiaru.

Nowe formy urlopu. Wszyscy pracownicy, a nie tylko rodzice, zyskaja kolejng mozliwo$¢ urlopu, czyli 5 dni bezptatnego urlopu opiekuriczego.
To urlop przeznaczony na opieke nad niesamodzielnymi cztonkami rodziny, np. dziadkami, rodzicami, matzonkiem lub inng osobg pozostajaca we
wspdlnym gospodarstwie domowym. Urlop bedzie bezptatny.

W razie nagtego wypadku lub choroby kazdy pracownik bedzie mégt tez skorzysta¢ z dwoch dni zwolnienia z pracy, za ktére otrzyma
potowe wynagrodzenia.

Uzasadnienie wypowiedzenia umowy na czas okreslony. Nowoscig jest obowigzek uzasadnienia wypowiedzenia umowy na czas okreslony.
Pracodawca, ktory bedzie zwalniat osobe zatrudniong na czas okreslony, bedzie musiat przedstawi¢ uzasadnienie wypowiedzenia. Bedzie réwniez
zobowigzany do skonsultowania zamiaru wypowiedzenia umowy ze zwigzkiem zawodowym reprezentujacym zatrudnionego. Jesli osoba zwalniana
uzna, ze wymowienie jest bezprawne lub nieuzasadnione, bedzie mogta domaga¢ sie przed sadem przywrocenia do pracy. Do tej pory z takie;
mozliwoéci mogli skorzysta¢ pracownicy zatrudnieni na czas nieokreslony. Zrédfo: Dziennik Gazeta Prawna

Emerytury pomostowe - zmiany.

15 lutego 2022 r. rzad przyjat nowy projekt. UmozZliwi on zawnioskowanie o emeryture pomostowg, jeszcze przed rozwigzaniem stosunku pracy oraz
rozszerzy zakres kontroli dokonywanej przez Pafistwowg, Inspekcije Pracy.

Emerytura pomostowa - warunki. Emerytura pomostowa to Swiadczenie okresowe, ktore przystuguje do osiggniecia powszechnego wieku
emerytalnego. Jest ono skierowane do os6b wykonujacych prace w szczegolnych warunkach lub o szczegdinym charakterze, u ktérych wraz
z wiekiem bardzo istotnie zmniejsza sie mozliwo$¢ wykonywania pracy, zwiazana z malejaca wydolnoscig psychofizyczng pracownika.
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Whniosek o przyznanie emerytury pomostowej - co sie zmieni? Jak czytamy w komunikacie CIR, rzad chce wprowadzi¢ korzystne zmiany dla

0sob, ktére zamierzajq stara¢ sie o przyznanie emerytury pomostowej. Wskazano, ze chodzi o umozliwienie zawnioskowania o ten rodzaj
$wiadczenia jeszcze przed rozwigzaniem stosunku pracy. Zmiana przepisdw ma uchroni¢ osobe wnioskujacq przed utratg pracy, w sytuacji gdyby
nie spetniata niezbednych warunkéw do ustalenia prawa do emerytury pomostowej. W projekcie zapisano, ze emerytura pomostowa bedzie
przyznawana osobom, ktdre o nig wystapia przed rozwigzaniem stosunku pracy, a spetniaja pozostate warunki niezbedne do jej
uzyskania. W takiej sytuacji $wiadczenie nie bedzie jeszcze wyptacane - prawo do emerytury pomostowej ulegnie zawieszeniu.

Mozliwo$¢ wnioskowania o emeryture pomostowg przed rozwigzaniem stosunku pracy ma uchroni¢ przed utratg zrédta dochodu w sytuacii, gdy nie
beda spetnione niezbedne warunki do ustalenia prawa do tego $wiadczenia.

Kompetencje PIP. Ponadto rozszerzone zostang takze kompetencje Parfstwowej Inspekcji Pracy (PIP). Nowe przepisy pozwolg PIP na
merytoryczng ocene procesu kwalifikowania przez pracodawce wykonywanych u niego prac, jako prac w szczegolnych warunkach lub
0 szczegblnym charakterze. Skarga bedzie przystugiwata pracownikowi nie tylko w sytuacji, w ktorej nie zostat on umieszczony w ewidenciji, ale
réwniez w sytuacji, w ktérej — pomimo umieszczenia w tej ewidencji — stanowisko pracy, na ktérym wykonuje prace w szczegdlnych warunkach lub
0 szczegolnym charakterze, nie znalazlo si¢ w prowadzonym przez pracodawce wykazie.

Wprowadzone zostanie takze rozwigzanie, dzieki ktremu wigksze przedsiebiorstwa beda mogty uzyska¢ wyzsze dofinansowanie dla projektow
poprawy bezpieczenstwa i warunkdw pracy. Zmiany zakladaja ujednolicenie wysokosci dofinansowania (80 proc. szacowanej kwoty) dla wszystkich
przedsigbiorstw — niezaleznie od liczby zatrudnianych pracownikéw.(PAP).

I Ztobkowe 2022, Kto otrzyma dodatkowe 400 ztotych na dziecko?

¢

Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej opracowato nowe $wiadczenie dla rodzicow, ktore bedzie dofinansowato ztobki. Ma obowigzywaé od
1 kwietnia 2022 r. Bedzie ono dotyczylo dzieci, ktore nie zostang objete Rodzinnym Kapitalem Opiekuriczym (RKO), zapewniajacym dodatkowe
$wiadczenie tylko na drugie i kolejne dziecko. Kto otrzyma dodatkowe 400 ztotych?

1. Swiadczenie zlobkowe juz od 1 kwietnia 2022 roku. Rodziny, w ktorych wychowuje sie pierwsze lub jedyne dziecko przed
ukoriczeniem trzeciego roku zycia otrzymajg tzw. $wiadczenie Ztobkowe. Bedzie ono wynosito 400 ztotych miesiecznie na wydatki zwigzane
z pobytem dziecka w ztobku, klubie dzieciecym lub optaceniem opiekuna dziennego. Jednak nie wlicza sie w to wyzywienie dziecka. Nalezy rowniez
zaznaczy€, ze $wiadczenia nie obowigzuje kryterium dochodowe. Mozna wiec sie o nie ubiega¢ bez wzgledu na przychody za
posrednictwem Platformy Ustug Elektronicznych (PUE) ZUS, portal Empatia lub bankowos$¢ elektroniczna.

2. Komu przystuguje $wiadczenie? Ze $wiadczenia, mogq skorzysta¢ takze rodzice, ktérzy maja wigcej dzieci, ale jedynie za okres, w ktorym
uczeszczaty do Ztobka, klubu lub dziennego opiekuna, przed ukoriczeniem pierwszego roku zycia. Rodzinny Kapitat Opiekuriczy obowigzuje bowiem
jedynie od 12. do 36. miesigca zycia. Rodzic moze zlozy¢ wniosek o dofinansowanie nie wczesniej niz w dniu rozpoczecia uczeszczania przez
dziecko do Zlobka. Jesli rodzic ztozy ten wniosek w terminie 2 miesigcy od dnia rozpoczecia uczeszczania przez dziecko do Zobka, to
dofinansowanie bedzie przystugiwato od dnia rozpoczecia uczeszczania — podaje Ministerstwo Rodziny i Opieki Spoteczne;.

3. Jak bedzie wyptacane $wiadczenie? Mimo ze $wiadczenie bedzie obowigzywato od 1 kwietnia 2022, rodzinom przystuguje wyréwnanie od
1 stycznia, jezeli dziecko uczeszczato w tym czasie do placowki opiekunczej. Pienigdze ze $wiadczenia ztobkowego bedg przekazywane
bezposrednio do placéwek opiekuriczych. Nie bedzie mozliwe wyptacenie pienigdzy badz przekazanie ich na inne cele zwigzane z wychowaniem
dziecka.

Co robi¢, gdy zatrzymuje nas policja? Jest nowa instrukcja.

Od 9 lutego weszta w zycie nowa instrukcja dla kierowcéw. Oto co muszg zrobié, gdy funkcjonariusz zatrzymuje pojazd silnikowy badz motorower.

Z opublikowanych przez MSWiA zasad wynika, ze od 9 lutego 2022 r. kierujacy zatrzymany przez policjanta lub innego funkcjonariusza najpierw
musi zatrzymaé pojazd oraz trzymacé rece na kierownicy. Juz na polecenie funkcjonariusza nalezy wiaczy¢ $wiatta awaryjne oraz umozliwic
identyfikacje pojazdu. To ostatnie dotyczy réwniez na przyktad otwarcia komory silnika pojazdu. Uprawniony funkcjonariusz moze jednak
sprawdzi¢ i inne miejsca w aucie. Instrukcja wskazuje rowniez wyraznie, Ze kierowca moze opusci¢ pojazd tylko na wyrazne zalecenie
funkcjonariusza. To samo sie zresztg tyczy pasazeréw samochodu.

Kto moze zatrzyma¢ pojazd? Rozporzadzenie przypomina tez o tym, kto moze zatrzyma¢ pojazd do kontroli. Poza policjantami upowaznienia
przystugujq tez umundurowanym straznikom gminnym badZ miejskim, straznikom leSnym oraz funkcjonariuszom Strazy Parku. Kontrolowa¢ pojazdy
moga réwniez "osoby dziatajace w imieniu zarzadcy".

Wazne zmiany w przegladach. Od 1 wrzes$nia beda obowiazywaé nowe przepisy.

Jeszcze kilka lat temu system okresowych badan technicznych pojazdéw w Polsce przypominat "dziki zachdd". Cyfryzacja stacji diagnostycznych
oraz zmiany w przepisach pomogty w walce z tg patologia, ale zdaniem rzadzacych system wcigz wymaga poprawek. Obecnemu stanowi rzeczy
zaradzi¢ maja przepisy, ktore w zycie wchodzg od 1 wrzesnia 2022 r. Obecnie tylko jeden na 42 samochody nie otrzymuje dopuszczenia do
ruchu. Dla poréwnania w Niemczech nawet co szésty pojazd okazuije sie niesprawny. Jak pozytywnie wptyng¢ stan techniczny pojazddw na polskich
drogach? Ministerstwo Infrastruktury ma pomyst na poprawki i proponowana date ich wprowadzenia.

Podwojna stawka dla spoéznialskich. Jednym z probleméw w egzekwowaniu badan technicznych jest stosunkowo tagodne podejscie do
spozniajacych sie. Teraz ma to si¢ zmieniC. Aby zmobilizowa¢ wiascicieli pojazdow do stawienia sie w stacji diagnostycznej w terminie,
ustawodawca proponuje wprowadzenie podwdjnej stawki za przeglad dla nieterminowo wykonywanych przegladéw w przypadku
spodznienia powyzej 30 dni. Na terminowe stawianie si¢ w SKP ma wpltyna¢ tez podwyzszenie kar do 1,5 tys. zt za jazde bez aktualnego
przegladu, ktore weszlo w zycie 1 stycznia 2021 r. Za to kierowca, ktéry stawi sie na przeglad do 30 dni przed uplywem terminu
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aktualnego badania, nie bedzie stratny. W imie przepiséw diagnosta przedituzy pozwolenie na rok od daty w dowodzie rejestracyjnym,

a nie od daty przedwczesnej wizyty.
Zdjecia do kazdego przegladu. Kolejna proponowana zmiana ma zapobiec "przegladom wysytkowym". Obecnie wykonanie "zaocznego
przegladu" jest technicznie mozliwe, ale to ma si¢ zmieni¢ przez wprowadzenie obowiazku fotografowania pojazdu podczas badania. Tres¢
ustawy okresla, ze zdjecia maja przedstawiac cata bryte pojazdu z dwoch przekatnych z przodu i z tylu na stanowisku kontrolny oraz
R wskazanie drogomierza. Fotografie maja by¢ nastepnie przechowywane w bazie danych stacji kontroli pojazdéw przez okres pieciu lat od
dnia przeprowadzenia badania technicznego. Takie fotografie z pewnoscia zapobiegng nie tylko przepuszczaniu "aut-duchéw", ale takze
sprawig, ze diagnosci beda bardziej surowi wobec niezgodnosci widocznych gotym okiem.
Kontrola kontrolowanego. Nowe zasady majg da¢ mozliwos¢ odwotania sie od decyzji diagnosty - to bedzie zupetna nowos¢. Przepis zaktada
procedure dziatania dla 0séb, ktore nie bede zgadzac sie z wynikiem przegladu. Nowy zapis méwi, ze kierowca bedzie mdgt wystapi¢ do dyrektora
Transportowego Dozoru Technicznego w ciggu dwdch dni roboczych z wnioskiem o "reasumpcje" badania, czyli ponowne jego przeprowadzenie.
Wtedy w SKP pojawi sie pracownik TDT, ktory bedzie "patrzyt na rece" diagnoscie. Wprowadzenie tego przepisu zapewne nie wptynie pozytywnie
na $rodowisko diagnostow. Realia pracy w SKP juz dzi$ dotykane sg przez patologie, a wprowadzenie takiego "straszaka" moze okaza¢ si¢ bombg
I z opdznionym zaptonem.
Kiedy dojdzie do zmian w zasadach wykonywania badan technicznych? Dat wprowadzenia nowelizacji byto juz kilka, ale najnowsza mowi
o 1 wrzeénia 2022 r. Niedawno miat miejsce istotny krok legislacyjny, poniewaz dokument 3 lutego znalazt si¢ w rekach Komisji Prawniczej. Stad
jeszcze trafic w rece Rady Ministrow, by potem zosta¢ skierowanym do Sejmu. Czy nowelizacje pozytywnie wptyng na stan techniczny pojazdow
poruszajacych sie po Polsce? To sig okaze. Nieplanowanym, ale pozytywnym skutkiem bedzie fakt, ze kazde auto bedzie miato pewnego rodzaju
baze fotograficzng wzbogacang co rok o zestaw nowych ujec.

I W dniu 31 stycznia weszly w zycie nowe przepisy dotyczace tablic rejestracyjnych.
Mozna zachowac¢, na wniosek wiasciciela, dotychczasowy numer rejestracyjny kupionego auta. Rozszerzono tez katalog pojazdéw wycofanych
E czasowo z ruchu o samochody osobowe.
Nowe przepisy dotyczace tablic rejestracyjnych. Opfata za najczesciej wydawane tablice samochodowe to 80 zt. Dzieki pozostawieniu
C dotychczasowego numeru rejestracyjnego nie bedzie trzeba jej ponosié¢, a od 4 wrzesnia 2022 r. nie trzeba bedzie ponosic¢ takze optaty za nalepke
kontrolng - w sumie, razem z optatg ewidencyjna, da to 99,50 zt oszczednosci.
Mozliwe bedzie zachowanie dotychczasowego numeru rejestracyjnego pojazdu, jezeli byt on zarejestrowany na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
oraz ma czytelne, utrzymane w nalezytym stanie tablice zgodne z obowigzujacym wzorem. Mozliwo$¢ zachowania tablic rejestracyjnych nie bedzie
wiec dotyczyta tzw. czarnych tablic rejestracyjnych oraz biatych z flagg PL.
Czasowe wycofanie z ruchu samochodu osobowego. Resort poinformowat rowniez, ze w przypadku koniecznosci naprawy samochodu (np. po
wypadku), wynikajacej z uszkodzenia zasadniczych elementéw no$nych konstrukcji, bedzie mozna wycofaC pojazd z ruchu na okres od 3 do 12
miesiecy i nie weze$niej niz po uptywie 3 lat od daty poprzedniego wycofania z ruchu. Przywrécenie do ruchu bedzie wigzato sie przeprowadzeniem
dodatkowego badania technicznego pojazdu po naprawie. Ta zmiana pozwoli wiascicielowi naprawianego i czasowo wycofanego z uzytku
samochodu ograniczy¢ koszty ubezpieczenia pojazdu. Obecnie czasowo mozna wycofa¢é z ruchu samochody ciezarowe i przyczepy
o dopuszczalnej masie catkowitej od 3,5 t, ciggniki samochodowe, pojazdy specjalne oraz autobusy.

———
Drogie Rolezanki!
Z oRazji Dnia Robiet,
spetnienia wszystRich
marzen oraz aby na codzieri
nie brakowato Wam
usmiechu i mifosci 2yczy
meska czes¢ MKR ZZDR,
PKPprzy ZLK w
Tarnowskich Gérach

Biuletyn redaguje: EX  719-1350
~ Janusz Walosczyk MKR ZZDR PKP
http://lwww.mkrzzdrpkp.tgory.pl/ przy ZLK T. Géry




